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Au nom de toute la municipalité, je vous
présente nos meilleurs voeux pour cette
nouvelle année. Qu’elle soit, pour vous, pour
vos proches et tous ceux qui vous sont chers,
source de santé, bonheur et réussite dans
VoS projets.

Cette fin d’année a été marquée par des
événements graves tant au plan régional que
national. Loin de moi I'idée de rentrer dans
des considérations pseudo-philosophiques
ou politiques, mais quelques réflexions me
viennent a 'esprit.

Vivant dans une commune rurale, nous
sommes impactés au premier chef par les
augmentations de prix de tout ordre, comme
celui du carburant puisque nous sommes
eloignés de tout service. Néanmoins, cette
situation nous fait toucher du doigt que nous
vivons aussi dans un environnement protége.
Tout le monde se connait, la solidarité doit
étre de mise et on I'a déja vue maintes fois
exercée.

Nos villages offrent a nos enfants, grace au
RPI, un enseignement de qualité, dans des
classes peu chargées. L’école de
Sabonnéres jouit, en plus, de la présence de
la bibliothéque municipale qui permet des
ateliers de lecture dignes de structures plus
grandes. En 2018, un grand nombre de
manifestations vous ont été proposées
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en plus des traditionnels concours de
belote, de boules et fétes de village : Un vide-
jardin lors de la féte de la Loue, la Cérémonie
de fin des travaux de I'église (avec un concert
dans I'église), le concert des « 31 Notes d’été »
proposé par le Conseil Départemental, Théatre
et repas partagé, vide-bouquins, marché de
Noél et de nombreux repas proposés par les
associations.
Ces manifestations sont, pour la plupart, des
émanations de nos associations, que je
remercie pour leur engagement. Elles sont
autant d’occasions de se retrouver et de
concrétiser ce lien social qui nous permet de
« bien vivre a Sabonnéres ».
Le 6 Janvier, nous présenterons les voeux de la
municipalité en partageant comme il se doit la
galette des rois. Venez nombreux !

Victor Cavasa
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En ce dimanche 14 Octobre, 9eme
RV d’automne pour notre
vide-bouquins !

Journée de partage avec nos fidéles
exposants et de trés nombreux livres
en tous genres vendus a l'unité ou au
kilo par notre Association. Merci a nos
Donateurs !!

Des stands animés par les écoles de
Sabonnéres et de St Thomas et cette
année, la présence du Musée Paysan
de Simorre sur la foire. Des pupitres
d'écolier a I'ancienne, des objets

« d'hier », de I'écriture a la plume d'oie
ont ravi le public des grands et des
petits qui repartaient dipldbmeés a
l'issue de cet exercice.

BOUQUINS

Sur la scéne, de nombreux grands
des classes de CM de St Thomas sont
venus dans la matinée faire la lecture
aux plus-petits trés attentifs. Une vraie
réussite !

Encore et toujours
beaucoup de
bonne humeur
apres un bel
apéritif concocté
par Véronique et
ses Petites Mains
et un déjeuner

« maison » copieux
et joyeux.

Des bougies d'anniversaire ont méme
été soufflées a cette occasion...
Surprise ! !

(Une occasion de remercier Betty pour
son investissement dans toutes ces
activités....Domi )

RV I'année prochaine avec, nous
I'espérons, encore plus de public et
merci a tous ceux et celles qui ont aidé
a la mise en place du vide-bouquins
ainsi qu'a sa tenue.

Betty
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La course longue pour ELA

Elle a eu lieu a Sabonnéres le 17 octobre.
Tous les enfants du RP |

se sont rassemblés pour courir pour les
enfants malades. On a couru 12 minutes. On a
attrapé des chouchous pour compter nos
tours. On a donné les chouchous aux CM. On
a encourageé les tout petits. Nous avons gagneé
une médaille et un diplome.

Avant |la course, Ies CM sont allés toquer aux
portes pour récolter de l'argent et nous avons
apporté chacun une petite piéce ce qui a
permis a la maitresse des CM2, Marie,
d'envoyer 737€ a ELA.

C'était une trés bonne matinée et on voudrait
bien recommencer !

Par Allane, Lilly-Rose, Mélanie, Emma, Hugo.
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Les enfants et la maitresse et Lisa ’AVS
vous souhaite une trés bonne année par
ces quelques mots :

Aimer, joyeux, santé, heureux, réve, cceur,
sourire, sentiments, gentil, voyage,
bisous, amour, calin, rire, aider, chaleur,
plaisir, respirer, féte!

ECOLE

ir.

Les insectes de la cour .
la mante religieuse

—_—

Elle est verte ou marron. ) )
La femelle mesure 8 cm etle male 5cm.
Grace a ses gros yeux, elle peut voir derriere
elle et trés loin.

Les pattes ont des crochets pour attraper les
proies et elle les plie

comme si elle priait.

Elle mange d'autres insectes: mouches,
bourdons, criquets, papillons.

Elle se reproduit a I'automne, la femelle ne
peut plus voler, elle est trop lourde car elle est
pleine d’ceufs. Elle en pond entre 200 et 400
gu'elle recouvre de mousse, cela forme une
boule: I'oothéque.

Les adultes meurent pendant I'hiver suivant,
les petites mantes religieuse naitront au
printemps.

Par Franck, Lisa, Sophia, Dylan, Cyprien.

Portrait d'un Poilu

Nous I'appellerons Jean. g
Jean a 20 ans, il est trés jeune pour partlr ala
guerre de 1914 a 1918.

Il porte une tenue bleu-gris, un képi et un
barda de 30 kg.

[l contient tout son matériel: gourde, assiette,
verre, boussole, cisaille et d'autres choses.
Son képi a été remplacé par un casque pour
protéger sa téte.

Jean, n'a pas le temps de se raser et de
couper ses cheveux, on I'a appelé un Poilu.
Jean est malin, courageux, rapide, attentif,
observateur, habile et silencieux. Il se donne
du courage en chantant la Marseillaise.

Il lui tarde de revoir sa famille et d'arréter cette
guerre !

Par Louise, Melissa, Lenny, Meryl, Luhan,
Tiffen
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Commeémoration

d'hommage a nos valeureux Extrait de la lettre lue par Marion :
combattants, souvenir cent

fois renouvelé pour ne rien  "“Au sortir de l'infirmerie, je n’avais guere de
oublier ! Jambes. Cela va mieux d’un cété, mais de
Notre Monument a accueilli l'autre, je suis fourbu et c’est pour moi une

un nouveau combattant souffrance de me demander quand donc enfin
décédé lors de cette grande je pourrai revivre en famille au lieu de mener
guerre, Jean Despax, né a  cette vie de brute. Les permissions vont

Espaon dans le Gers, doucement et pas avant aolt je ne puis
résidant alors dans notre compter partir.
village. P Gl
® De nouyelles plaques . nouveau
harmoniseront desormais perdu tout

notre Monument ?U’X Morts. mon sac.

Ces plaques ont été Préparez-
| réalisées avec l'aide de la moi

| Délégation Générale de quelques
Haute Qaronne du Souvenir paires de

Francais.

L

chaussettes,donc mais n’envoyez que lorsque
Je vous le dirai.

Je pense bien souvent a vous et n’ai pas
perdu votre petit livre qui me suit toujours en
compagnon fidele. Plus la guerre dure et plus
Je suis las de faire campagne... je ne puis dire
comment... plus j’ai besoin de me ressaisir a
ces seules pensées. Mais a quand la fin de
cette vie, la joie et le repos a la Maison ?

Je pense que tout le monde va bien a la
maison. Ne vous faites pas trop de soucis de
moi, puisque tout est remis entre les mains de
la Sainte Vierge.

Adieu, ma chere maman, je vous embrasse
mille fois bien affectueusement ainsi que
tous..."

Marion Brandolin nous fera partager son
émotion au travers d'un projet auquel elle a
activement participé :

Le blog des Carnets de guerre de Frédéric
B., ainsi que le compte Twitter
(@FrédéricB_1418), sont le fruit d'un projet
pédagogique mené depuis 2015 auprés
d'éléves de classes de 1éres, au Lycée
Clémence Royer de Fonsorbes, dans le cadre
d'un Atelier hebdomadaire regroupant de
jeunes adolescents volontaires. Il a été
originalement lancé au collége voisin de
Fontenilles, a la rentrée 2014 : ainsi, il aura
existé (presque) sans discontinuer durant
toutes les commémorations du Centenaire
1914-18. Nécessairement, il devait cesser
d'exister dans le courant de I'année 2018. Soit
en novembre, dans un scénario optimiste, soit |
plus t6t, si Frédéric B. venait a étre tué avant
le dénouement de ce conflit qu'il "revit", au
front, depuis novembre 1914-2014, au sortir
de son service militaire. Au final, notre poilu
fut "tué" numériquement le 9 juin 2018, soit un
siécle jour pour jour aprés avoir perdu la vie a
Vrigny, prés de Reims.

Toutes
,générations
B8, confondues
pour ce
d moment de

‘@ souvenir et
="' d'hommage

Domi
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Manoir du Tardan

Le Tardan se présente comme un manoir, une
maison de maitre (habitation ancienne et de
caractére d’une certaine importance) entourée
d'un parc de 5 ha.

Les batiments d’habitation eurent leur fagade
achevée en 1885. Le pigeonnier et les
communs (batiments réservés au service)
sont plus anciens (fin 18éme siécle). Mais
I'emplacement était occupé depuis fort
longtemps.

Tout d’abord, les communs ont été édifiés
avec des matériaux tres anciens, récupéres
sur place.
Lors de la réfection du sol, on put observer 4
silos (fosses a blé), creusés
dans le tuf (roche poreuse
légere)

L’utilisation de silos était
fréquente dans notre région.
lls dateraient de la guerre de
100 Ans ; les paysans y
cachaient leur blé et leurs
biens. L’'ouverture était

ne s’apercgoive pas qu’il
s’agissait d’'une cavité.

* Ce qui rend antique le site du Tardan,
c’est surtout la tradition ; un prieuré des 1040
s’y serait trouvé, un souterrain muni d’'une
salle centrale rejoignait le prieuré de femmes
situé au village

* Wellington, général anglais qui envahit le
sud de la France jusqu’a Toulouse, y aurait
couché entre le 20 et le 25 Mars 1814 (Des
gravures prouveraient 'authenticité de ce fait.)

Silo de Sabonnéres
Au sujet des silos creusés en forme d’'ceuf
dans le sol, 'un d’eux a été fouillé a
Sabonnéres en 1973.
On y a recueilli de la poterie du 14éme siécle,
des ferrures et un fragment de la dalle qui le
fermait. Il est bien contemporain de la guerre
de 100 Ans.

&

DN RN N

E DE SABONNERES suite

les éleves de Madame Bertin

Les édifices de Sabonnéres

+ Bastide : Vers 1240, le seigneur de ....
Saves transforme le village en ville forte (dotée
de puissants moyens de défense)

Construite sur un plan rond, elle possédait 2
portes et de profonds fossés encore visibles
(entrées en pente : emplacement des anciens
ponts levis). En son centre, se dressait un
chateau

* La Rode : cette motte naturelle a été
habitée dés le 13éme siécle. Au 17éme siécle
au moins, un moulin s’y élevait. Fut
abandonnée au 18éme siecle

Moulins a vent

Le moulin a vent était 'indispensable élément
du paysage local, il y a un siécle.
Sur 35 qui ont existé dans la région, il n’en
reste que 7.

a. Moulins en place
« Roques » : Moulin en briques légerement
conique. Sa toiture a été rasée et transformée
en terrasse. Il date du début du 19éme siécle
et se trouve sur la route de Bragayrac.

b. Moulins disparus

1. « La Rode » : 17éme siécle

2. « Le Castillan » : début du 19éme siéecle,
fonctionnait encore en 1933, détruit apres ; il
en reste la base. Construit en brique,
provenant de 2 briqueteries de la commune.
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Beaucoup de
iteurs ont gouteé
au plaisir de Cette
journée oy grands
et petits ont
Partagé |5 Mmagie
| de Noél

-"'h::: "
=L VIS

Un Pére Nogl
au comble du
bonheur,

41 entouré par les

, Jolies filles de
I'assemblée...

7/ lui aussi a droit
7 aux cadeaux !




IOTHEQUE

L'occasion pour ces bambins de

« crapahuter » d'un livre a 'autre bien a
I'aise sur les tapis, de tourner et
retourner maintes pages sur « les
animaux de la ferme », théme choisi
pour cette premiére rencontre.

Matinée enjouée et cordiale suivie le 14
Décembre d'une nouvelle rencontre sur
le théme de ... Noél, bien sir !

Des contes, des histoires

'de rennes, de traineaux, de
~lutins et de souris racontés
par les Nounous,

La Bibliotheque
accueille la RAM

des Coteaux,
quelques jeux partagés
avant de remettre
doudounes, bonnets et
petites chaussures jusqu'au

prochain rendez-vous.
By

Lamasquere,
St Clar de Rivieére.

Des tout-petits découvrent notre
bibliotheque le mardi 16 Octobre
dernier !

En effet, une convention agréée
entre le Muretain Agglo et notre
commune, donne aux assistantes
maternelles et aux enfants sous
leur responsabilité l'occasion
d'explorer notre espace Jeunesse.

Le plaisir de lire n'attend pas le nombre
des années !!!
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AERO CLUB

Il vient délicatement poser ses patins sur

I'aérodrome de Sabonneres, accompagné Tout en espérant n’avoir jamais directement
d’'un gros bourdonnement. besoin de leurs services, nous sommes

Cet imposant insecte nous rend visite de heureux qu'ils choisissent parfois notre humble
temps a autre, en vue d’entrainer ses terrain, afin de maintenir ce haut niveau de
pilotes. professionnalisme, auquel certains de nos
Vous l'avez reconnu, c'est I'hélicoptere du concitoyens devront peut-étre la vie un jour.
SAMU. Enfin, un de ces hélicopteres,

puisqu'il y en a deux sur la région A propos, savez vous que le SAMU ( Service
toulousaine. d’Assistance Médical d’Urgence) fut fondé par

un Toulousain ?

Jusque dans les années 70, les ambulances
ne pouvaient que transporter les malades et
blessés, vers un hépital ou la, leur étaient
prodigués les premiers soins.

Le Professeur Louis Lareng mit en place a
Toulouse en 1968 le premier service reliant
I'équipe d’intervention de I'ambulance, avec
I'équipe des urgences de I'hopital.

Le SAMU était né, et Louis Lareng, élu
député, fit adopter une loi en 1986, étendant le
principe du SAMU aux autres départements
francais. Le SAMU devint alors le SAMU 31, et
autour de lui naquit une centaine de petits
cousins numeérotes.

Ses pilotes, pour la plupart d’anciens

militaires, doivent maintenir un haut niveau ?

de compétence, afin d’étre capables d’atterrir

au centimetre pres dans les endroits les plus
improbables, clairiéres, terrains de sports,
talus de route, petits jardins...

Comme tous les pilotes professionnels, ils
révisent régulierement leurs gammes, et
doivent donc au moins une fois par an,
effectuer des vols d’entrainement sous la
houlette d’un instructeur.

Nous les voyons ainsi parfois a Sabonnéres,
dont ils apprécient le cadre champétre et les
possibilités de dégagement .

Une précision de pilotage qui laisse pantois,
une modestie qui laisse admiratif. Chapeau Une histoire de gens modestes , en somme...

bas, messieurs.
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Comme nous l'avions déja noté avec
Victor lors du Marathon de Paris en 2012
« Si Toulouse avait autant de représentants
que Sabonnéres a cette manifestation (4 pour
300 habitants) il faudrait qu’ils soient environ
5000 toulousains. » Alors qu’ils n’étaient
gu’une poignée de participants.
Confirmation lors de la Boucle Rieumoise au

profit d’ELA

ets 1o
Q S
et bats la maiadie

N EVENEVENT SPORTIF ET SOLIDAIRE
ECOLES PRIMMRES, COLLERES 33

le 14 Octobre dernier ou nous étions présents
en quantité (et qualité).

Katia Severan-Ocherowitch, coach de nos
séances de Cross Fit et d’initiation a la Boxe
les mercredi et vendredi, avait emmené ses
filles Gladys et Claraainsi qu'une autre
participante de Sabonnéres, Mila Capdevielle.
Clara, Mila et Gladys terminaient
respectivement premiere, deuxieme et
troisieme dans leur catégorie sur la distance de
5 kms.

Autres excellentes performances celles de la
famille Berdinel qui comptait aussi 2
représentants le pére, Frédéric, et le fils Hugo,
sur les distances des 12,5 et 5 kilométres.
Dans un registre peut étre moins intense,
mais tout aussi sportif,

e tres sportif

le premier magistrat de la commune escorté de
ses adjoints Dominique Péres et Philippe
Casanova accompagnés de Patricia Severan
terminaient en trombe la randonnée des 5
kilometres pressés qu’ils étaient de rejoindre le
Vide Bouquins organisé le méme jour a la salle
des fétes de notre commune.

Bravo également a Valérie Garcia, Sylvie
Gardin et Laurent Pomery, qui faisaient preuve
d’endurance en choisissant les 11 kilométres
de la grande randonnée.

Si les benjamines ont gagné, votre serviteur a
lui aussi remporté sa catégorie d’age, sur la
méme distance, il faut dire que seul Michel
Billiéres lui disputait la palme parmi les plus de
70 ans.

Je souhaite a tous et toutes une Bonne Année
sportive car 'activité physique, pratiquée
bien sar avec discernement

est indispensable au développement
harmonieux des jeunes

et a une meilleure santé pour les ainés.

Pierre.
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2019, derniére année en ce qui
concerne les investissements de cette
mandature, devrait voir la finalisation
de tout le programme de notre

« profession de foi » de 2014, et méme
au-dela.

Prévu en 2019, pour I'essentiel :

« Aménagement de I'entrée du
village a I'intersection route de Lahage
et du chemin de la Fontaine : Murets
briques et galets, restauration de la
croix et espaces verts.

Cela homogénéisera toutes les entrées
du village.

S 2019

Rénovation de I'éclairage public par le
remplacement des lampes actuelles
par des LED ;

au centre du village, route de Beaufort,
chemin de la Fontaine, enfouissement
des lignes électriques et téléphoniques
et remplacement des luminaires en
harmonie avec ceux de la place de
I'église.

Ces travaux subventionnés a 90% par
le SDHG auraient dU étre réalisés en
2018. Seul 'allumage et I'extinction de
I'éclairage public par des horloges

* Rénovation de la facade
« Ecole-Mairie »

» Entretien annuel du réseau routier

astronomiques prévu dans le méme lot
de modernisation a été réalisé en 2018.

Victor
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Bien isoler votre habitation

L’espace INFO ENERGIE du Muretain Agglo
a pour objectif de vous informer gratuitement
et de vous accompagner dans votre projet de
construction, de rénovation ou plus
simplement vous conseiller pour réduire vos
factures d’énergie.

Propriétaires occupants ou bailleurs sous
condition de ressources vous pouvez
bénéficier d'un accompagnement
personnalisé et d’aides financiéres

Pour bénéficier d’'une aide du Muretain Agglo
les travaux doivent concerner : la sortie de la
précarité énergétique, la résorption de I'habitat
indigne, I'adaptation aux besoins des
personnes agees ou handicapées.

La Région Occitanie et TADEME apportent un
soutien technique et financier a 'Espace INFO
ENERGIE du Muretain Agglo

Vous pouvez joindre le Conseiller Mr Vincent
Germa au 05 34 46 61 00 pour prendre
rendez-vous a la Maison de I'’habitat durable
et du bien vieillir 22 rue de Louge 31600
MURET.

Vous pourrez prendre connaissance de la
photographie aérienne de votre maison qui
vous indiquera le niveau et la localisation des
déperditions énergétiques. Elle vous sera
remise et commentée lors de votre visite.

Collecte des Encombrants 2019

1er Trimestre
27 Mars

2éme Trimestre
19 Juin

3éme Trimestre
18 Septembre

4éme Trimestre
11 Décembre

CHOS MURETAIN

Il est indispensable de se faire inscrire en
Mairie au moins une semaine avant la date
de passage.

Déposer la veille les encombrants (tout ce qui
ne peut étre emmené dans le coffre d’'une
voiture en déchetterie) en limite de propriété.
1m2 maxi.

Sont exclus : gravats, déchets verts, déchets
toxiques (peintures, solvants...), pneus,
batteries, huile de vidange, vétements,
textiles, cartons, livres, textiles.

En dehors de ces jours de collecte vous
pouvez emmener en déchetterie vos
encombrants :

Déchetterie de St Thomas lieu-dit Bedats
R.D. 53

Horaires d’hiver du 16/10 au 31/03
Lundi, Mercredi et Vendredi de 14 a 17h.
Samedi de 10 a 13h. et de 14 a 17h.

Des sacs poubelles, des gravats, des produits
toxiques, du mobilier, des appareils
électroménagers, des verres, des bouteilles,
...sont parfois laissés aux pieds des
containers sur les plateformes O.M.

Ces dépbts sauvages polluent notre cadre de
vie et dégradent notre environnement.

A Sabonnéres un mieux a été noté ces
derniers mois.

Merci de nous prévenir pour une intervention

rapide des services compétents du Muretain
Agglo.

Pierre.
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Que diriez-vous de
vous rencontrer
autour d'un jeu de
scrabble, de rami ou
d'autres activités
(atelier d'écriture,
lecture, etc)

un apres-midi par semaine?
L'occasion de partager, d'échanger et de
découvrir ensemble.

Un 1er rendez-vous est fixé le
mardi 22 Janvier a 14h30
a la bibliotheque. Si nous sommes un
peu plus nombreux, nous migrerons vers
la salle des fétes.
2 1¥0

Apportez vos jeux . 1" TG N

et vos idées et A\ i/ e N

& composez le En ek
06 35 42 93 46 S % *g}"";
si vous souhaitez = :r'!"’f Vo
m'appeler pour en el
discuter. Betty

@ DN NN T |
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Samedi 12 Janvier 2019

Chasse a courre

Rendez-vous a la Salle des Fétes dés
7 heures.

Organisée par les chasseurs du Savés

sur les territoires des ACCA du canton

de Rieumes et limitrophes se déroulera

la traditionnelle Chasse a courre @
annuelle suivie en fin d’aprés midi du

repas ouvert a tous.

Pierre.

DIMANCHE
6 JANVIER 2019
16 H Salle des

Fétes

Vious, etes! tous convies'a
partager ce moment
sympathique
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